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REGULAMIN AKADEMII SPORTU I REKREACJI 
        - sekcja  PŁYWANIE -
1. Organizatorem zajęć pływackich jest firma „PHYSIS” Piotr Mikulski,
Kołobrzeg, ul.Unii Lubelskiej 36/20;   tel. 696154907,      www.akademiasport.pl
2. Zajęcia odbywają się na basenie w kompleksie sportowo-rekreacyjnym „Arka-Mega S.A” Kołobrzeg, ul.Sułkowskiego 11;       
3. Uczestnicy zajęć zobowiązani są do przestrzegania niniejszego regulaminu,  regulaminu basenu na którym odbywają się zajęcia oraz ogólnych zasad BHP, ppoż;
4. Czas jednej lekcji wynosi 45 minut. Lekcje odbywają się w zależności od kursu raz lub dwa razy w tygodniu. 
5. Ilość łączna zajęć w miesiącu przy częstotliwości 2x tydzień wynosi 8 zajęć a przy częstotliwości 1x tydzień = 4 zajęcia. Przy większej lub mniejszej ilości łącznych zajęć w miesiącu opłata wzrasta lub maleje proporcjonalnie do ilości zajęć.   
6. Zajęcia w szkółce pływackiej prowadzone są w formie grupowej lub indywidualnej. Grupa składa się z od 4 do 10 osób
7. Zajęcia mogą być prowadzone tylko przez osoby posiadające uprawnienia  instruktorskie i w obecności ratownika;
8. Zajęcia  szkółki pływackiej prowadzone są w okresie od Września do Czerwca przez cały rok szkolny z przerwami w okresach świątecznych oraz ferii, których termin i czas trwania ustala instruktor prowadzący w porozumieniu z uczestnikami zajęć.
9. Wszyscy uczestnicy na zajęciach muszą posiadać odpowiedni strój sportowy do pływania. 
10. Opłaty za naukę pływania uczestnicy zobowiązują się opłacać do dnia 10  każdego miesiąca z góry, wpłatą/przelewem bankowym na konto organizatora: 
                            ING BANK 04 1050 1559 1000 0097 0618 5288 
lub bezpośrednio u instruktora prowadzącego.
Opłata po terminie lub jej brak spowoduje niedopuszczenie do zajęć. 
11. W przypadku nieobecności na zajęciach grupowych opłata za niewykorzystane zajęcia nie podlega zwrotowi. W miarę możliwości instruktor umożliwi odrobienie zajęć w innej grupie treningowej.
12. Rezygnacje z udziału w zajęciach grupowych przyjmowane są przed rozpoczęciem nowego miesiąca.
13. Każdy uczestnik zajęć pływackich zobowiązany jest przedstawić zaświadczenie lekarskie lub oświadczenie opiekuna o braku przeciwwskazań do ćwiczeń ruchowych w wodzie.  Za osoby niepełnoletnie oświadczenie podpisują rodzice lub opiekunowie prawni wydający zgodę na udział dziecka w zajęciach nauki pływania. Podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 września 2001 w sprawie szczegółowych zasad i warunków prowadzenia działalności w dziedzinie rekreacji ruchowej (Dz.U.2001.101.1095).
14. Osoby niepełnoletnie ze względu na bezpieczeństwo przybywają na zajęciach i opuszczają zajęcia pod opieka osób dorosłych ( rodziców lub opiekunów). W trakcie zajęć na basenie rodzice nie przebywają na basenie. Wyjątkiem, kiedy rodzice mogą przebywać na plaży basenowej jest sytuacja kiedy zajęcia prowadzone są z dziećmi najmłodszymi i niepływającymi (wiek przedszkolny) oraz kiedy dziecko przychodzi pierwszy raz na zajęcia sprawdzające.  
15. Każdorazowo uczestnicy zajęć bezpośrednio przed – w trakcie lub po zajęciach powinni zgłaszać prowadzącemu wszelkie uwagi o zmianie – zwłaszcza pogorszeniu samopoczucia psychofizycznego, które może wpłynąć negatywnie na stan ich zdrowia;
16. Niedopuszczalnym jest branie udziału w zajęciach przez osoby chore, znajdujące się pod wpływem alkoholu lub innych środków odurzających.
17. Wszyscy uczestnicy zajęć powinni posiadać ubezpieczenie od następstw nieszczęśliwych wypadków w trakcie zajęć sportowych. 
18. Przed zajęciami prosimy czekać na brzegu basenu na sygnał instruktora, że można wejść do wody
19.  Wejście do szatni basenowej możliwe jest  nie wcześniej niż 10 minut przed rozpoczęciem zajęć.
20. Przed rozpoczęciem zajęć należy zdjąć zegarki i biżuterię oraz odłożyć przedmioty mogące stanowić zagrożenie dla zdrowia ćwiczących;
21. Wszystkie osoby biorące udział w zajęciach i znajdujące się na terenie basenu zobowiązane są do wypełniania poleceń instruktora prowadzącego oraz ratownika
22. Wszyscy uczestnicy zajęć zobowiązani są do przestrzegania zasad higieny. Należy przez to rozumieć obowiązek umycia się pod prysznicem przed wejściem do wody, zdezynfekowania stóp i dloni, zdjęcia biżuterii itp zbędnych rzeczy z ciała.
23.  Każdorazowo po zakończonych zajęciach należy odłożyć używane przyrządy i przybory na miejsce wskazane przez prowadzącego,
24. Za rzeczy Uczestników zajęć pozostawione na części basenowo- szatniowej –organizator nie ponosi odpowiedzialności
25. Uczestnictwo w zajęciach szkółki pływackiej równoznaczne jest z akceptacją niniejszego Regulaminu
26. [bookmark: _GoBack]Wszyscy uczestnicy zajęć zobligowani są do zapoznania się z regulaminem basenu, szczególnie w zakresie przepisów BHP i sanitarnych (noszenie klapek antypoślizgowych, umycie ciała pod prysznicem przed wejściem do basenu, dezynfekcja stóp) i innych wytycznych, które doraźnie mogą być wprowadzane przez odpowiednie służby.  
27. Uczestnicy zajęć [ uczniowie lub ich opiekunowie prawni ] ponoszą pełną    
odpowiedzialność materialną za zawinione zniszczenie mienia oraz szkody powstałe w wyniku niewłaściwego użytkowania sprzętu. W razie braku subordynacji ze strony uczestnika szkolenia, niewykonywania poleceń instruktora - ratownika, a także w razie naruszania przez uczestnika szkolenia regulaminów obowiązujących w szkole pływania i basenu uczestnik szkolenia może zostać usunięty z zajęć. W razie, gdy takie zachowanie będzie się powtarzać uczestnik zostanie na  trwałe usunięty ze szkółki.
28. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki na terenie obiektu prowadzenia zajęć, które nie były zawinione przez organizatora lub przez jego pracowników, bądź przez osoby przy pomocy których organizator świadczy usługi. 
29. W trakcie zajęć/ zawodów prowadzący może utrwalać fotograficznie/ filmowo uczestników zajęć. Materiały takie będą służyły celom szkoleniowym oraz informacyjno-marketingowym.  Jeżeli ktoś z uczestników/ rodziców/ opiekunów nie wyraża zgody na upublicznianie zdjęć/ filmów w ww celach – proszę o taką informacje. 

Nie ma możliwości przewidzenia wszystkich sytuacji mogących zaistnieć w czasie zajęć, a mających wpływ na bezpieczeństwo ćwiczących. Stosowanie się do powyższych zasad, kierowanie się zdroworozsądkowym zachowaniem oraz przestrzeganie szczegółowych warunków bezpieczeństwa przez prowadzącego i ćwiczących na zajęciach ograniczy do minimum ryzyko odniesienia kontuzji.
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